Uchwałą Nr XII/105/16 Rady Gminy Olsztyn z dnia 16 lutego 2016 r. Dzienny Dom Senior-WIGOR w Olsztynie został włączony w struktury Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Olsztynie.

Celem głównym realizacji zadania jest wsparcie seniorów poprzez umożliwienie im korzystania z oferty na rzecz społecznej aktywizacji, w tym oferty prozdrowotnej, obejmującej usługi w zakresie aktywności ruchowej, edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej i opiekuńczej. Realizacja zajęć odbywa się w Dziennym Domu "SENIOR+ ", zlokalizowanym w budynku przy ulicy Zielonej 70 w Olsztynie. Seniorom została udostępniona infrastruktura pozwalająca na aktywne spędzanie czasu wolnego, a także zaktywizowanie i zaangażowanie seniorów w działania samopomocowe na rzecz środowiska lokalnego.

Uczestnikami zajęć w Dziennym Domu "Senior+" mogą być osoby nieaktywne zawodowo w wieku 60+, zarówno kobiety, jak i mężczyźni, będący mieszkańcami Gminy Olsztyn. Z usług placówki może korzystać - 15 osób.

DANE KONTAKTOWE
Dzienny Dom SENIOR+ w Olsztynie
ul. Zielona 70
42-256 Olsztyn
Tel. SENIOR+ 737 513 439
Tel. GOPS (34) 32 85 077
E-mail: seniorwigor@olsztyn-jurajski.pl, gops@olsztyn-jurajski.pl
Fanpage: www.facebook.com/Senior-w-Olsztynie-101801381441363/

